Rok szkolny 2015/2016

Sniadanie Daje Moc 2015

Sniadaniowe $wicto pod hastem ,,Sniadanie Daje Moc” obchodzilismy wspolnie
ze szkotami z catej Polski 6 listopada. Nauczyciele i rodzice z klas I-111 pomogli

w zorganizowaniu zdrowego $niadania w klasie.

Sniadanie to najwazniejszy posilek dnia. Dzigki niemu dzieci maja energie do
nauki, lepiej koncentrujg si¢ podczas lekcji 1 majg site¢ do zabawy. To najlepszy

start w nowy dzien!

Organizatorem programu ,,Sniadanie Daje Moc” jest Partnerstwo dla Zdrowia -

wyjatkowa koalicja: Danone, Lubella (nalezaca do Grupy Maspex Wadowice),



marki Biedronka (nalezagca do Grupy Jeronimo Martins) oraz Instytutu Matki 1

Dziecka — wiodacej w kraju instytucji naukowej i medyczne;.
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Ferie tuz, tuz ...

BEZPIECZNE FERIE |

Ferie zimowe juz tuz, tuz. Wreszcie bedziesz mial mnostwo czasu wolnego
tylko dla siebie. Ferie sg po to, aby$ odpoczywat, bawit sie, realizowat swoje
zainteresowania, na ktoére w okresie nauki brakuje Ci czasu. Mimo ze w
naszym regionie jeszcze nie ma $niegu, to wszyscy mamy nadzieje, ze wkrotce

bedziemy cieszy¢ si¢ z upragnionej zimowej aury.

Cze$¢ z Was z pewnoscig wybierze si¢ w miejsca, gdzie biatego puchu jest pod

dostatkiem.

Dlatego dzisiaj w naszej szkole odbyt si¢ apel 1 wystepy uczniéw klas Ib
1 Ic, ktorych celem byto przypomnienie zasad bezpiecznego zachowania si¢

podczas zimowego wypoczynku.












Wyniki eliminacji szkolnych konkursu wiedzy pozarniczej

W dniu 03 lutego 2016 r. uczniowie Kklas 1V - VI wzieli udziat w
eliminacjach szkolnych konkursu wiedzy pozarniczej "Mtodziez zapobiega

pozarom".

Uczestnicy konkursu rozwigzywali test z wiedzy pozarniczej sktadajacy
si¢ z 30 pytan wylosowanych z puli 200 pytan.

Troje najlepszych uczniéw: Oliwia Chrzan z klasy VIb, Mateusz
Strozek z klasy Va i Angelika Kopinska z klasy VI b bedzie reprezentowato

naszg szkote w eliminacjach gminnych konkursu — 10 lutego 2016 r.

Trzymamy kciuki za powodzenie w eliminacjach gminnych.
Dzickujemy wszystkim uczestnikom za przygotowanie si¢ i wzigcie

udziatu w tak trudnym konkursie.



Tydzien Profilaktyki 2016

Od 14 marca w naszej szkole trwa tydzien profilaktyki.

W §rodg, na znak protestu przeciw przemocy 1 agresji, ubraliSmy si¢ na

niebiesko.



Recytowalismy wiersze podczas konkursu recytatorskiego.






Sami wyciskamy sok jabtkowy ze §wiezych owocow.

Przekaskami czegstowali$my innych ucznidow podczas przerw.



Pijemy S$wiezy sok.



Smakuje wy$mienicie!




Warsztaty dietetyczne

CO NAJCHETNIEJ
JEDLIBYSCIE?
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11 maja uczniowie z klas 4 1 5 wzigli udzial w warsztatach dietetycznych.
Prowadzita je pani dietetyk Edyta Sotek. Uczniowie poznali zasady zdrowego
odzywiania, w jaki sposob moga komponowac positki aby byly smaczne i
dietetyczne. Po czgsci teoretycznej zajeé, odbyla si¢ czgs¢ praktyczna w postaci

wykonywania kolorowych satatek z roznych owocow.

Na koniec byta wspdlna konsumpcja wykonanych satatek.





http://spkurow.pl/nowa/images/2015_2016/dietetyk/IMG_9831.JPG
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Dzien Dziecka na sportowo

Jak co roku, z okazji Dnia Dziecka, zostal zorganizowany w naszej szkole Dzien

Klasy I-IIT obchodzity go 31 maja, klasy IV-VI 1 czerwca.

Nad przebiegiem zawodow dla najmtodszych czuwaty wychowawczynie klas I-
I11.W konkurencjach przygotowanych przez nauczycieli wychowania
fizycznego brali udzial wszyscy uczniowie z klas IV-VI.

Uczestnicy mogli popisac si¢ swoimi umiejetnosciami w biegach sztafetowych,
grach zespotowych w pitke nozng i pitke siatkowa. Wszyscy uczniowie brali
udziat w poszczego6lnych zmaganiach, a najlepsze wyniki gwarantowaty

zwyciestwo klasy. Dzieci spegdzily ten dzien z uSmiechami na twarzach.









